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dr. PRIMA APRIANTI 

PENGERTIAN Patient Monitor adalah suatu alat yang digunakan untuk 

memonitor fisiologis pasien. Pemeriksaan aktivitas kelistrikan 

jantung, irama nafas pasien dalam satu menit, kadar oksigen 

dalam darah, tekanan darah, dan dan pengukuran suhu tubuh 

pasien yang di monitor secara terus menerus. 

TUJUAN Sebagai acuan dalam menggunakan alat dan petugas memahami 

dalam menggunakan patient monitor. 

KEBIJAKAN Peraturan Rumah Sakit Awal Bros A. Yani No. 

0937/04.03/DIR/RSAB-AY/SK/X/2024 Tentang Panduan 

Pengelolaan dan Pemeliharaan Alat Medis RS Awal Bros A. Yani 

PROSEDUR 
A. Persiapan Oleh Pengguna Alat:  

1. Pengguna alat menghubungkan kabel power ke sumber 

listrik. 

2. Pengguna alat memasang aksesoris untuk semua 

parameter seperti ECG, SPO2, NIBP, temperature pada 

port sebelah kiri alat. 

3. Pengguna alat menyiapkan elektroda yang akan 

ditempelkan pada pasien. 

B. Pengoperasian Alat: 

1. Pengguna alat menyalakan alat dengan menekan tombol 

power. 

2. Pengguna alat dapat mengontrol penginputan dengan 

memutar rotary knob dan konfirmasi dengan menekan 

rotary knob. 

3. Pengguna alat mengisi data pasien seperti nomor medred, 
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nama, tanggal lahir, tinggi dan berat badan pasien. 

4. Pengguna alat memasang aksesoris parameter EKG pada 

tubuh pasien. 

5. Pengguna alat memasang aksesoris parameter NIBP pada 

lengan pasien. 

6. Pengguna alat memasang aksesoris parameter SPO2 pada 

jari pasien. 

7. Pengguna alat memasang aksesoris parameter 

temperature pada ketiak atau lipatan tubuh pasien. 

8. Apabila sudah terpasang semua aksesoris parameter, 

maka pengguna alat dapat memantau kondisi pasien dari 

alat patient monitor. 

9. Setelah alat digunakan pengguna alat  mematikan alat 

dengan menekan tombol power. 

10. Kemudian pengguna alat melepaskan kabel power dari 

sumber listrik. 

11. Pengguna alat merapihkan dan menyimpan aksesoris pada 

tempatnya. 

C. Pembersihan Oleh Pengguna Alat: 

1. Pengguna alat melakukan pembersihan alat dengan 

menggunakan tissue lembut setelah alat selesai 

digunakan. 

2. Setelah alat dibersihkan, posisikan kembali alat pada 

tempatnya. 

D. Pemeliharaan Oleh Petugas Elektromedis: 

1. Petugas elektromedis  melakukan pengecekan kondisi 

fisik pada bagian body dan aksesoris. 

2. Petugas elektromedis melakukan pengecekan fungsi   
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patient monitor berfungsi dengan baik. 

3. Petugas elektromedis memastikan bahwa alat     patient 

monitor dalam keadaan siap untuk digunakan dan apabila 

ada kerusakan petugas elektromedis segera melakukan 

perbaikan. 

4. Petugas elektromedis melakukan pemeriksaan inspeksi 

dan preventive maintenance setiap 6 bulan sekali. 

E. Pemeliharaan Oleh Pengguna Alat : 

1. Pengguna alat melakukan pengecekan pada bagian body 

dan  aksesoris dalam kondisi baik. 

2. Pengguna alat memastikan bahwa alat    patient monitor 

dalam keadaan siap untuk digunakan dan apabila ada 

kerusakan petugas elektromedis segera melakukan 

perbaikan. 

UNIT TERKAIT 1. Logistik Medis 

2. Elektromedis 

3. Perawat 

DOKUMEN TERKAIT 1. Formulir Pemeliharaan & Uji Fungsi Peralatan Medis 
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